
はじめての管理職のための労務管理のポイント
はじめて管理職になられる皆さまテスト付き動画学習

2025年

4月より開講！!

　管理職がおさえておくべき労働基準法をはじめとした労働関連法令のポイントと労務管理
に係る基礎知識をピックアップしてご説明します。

労務管理について動画でわかりやすく解説

※１受講者１IDでのお申込みとなります。IDの共有はご遠慮ください ※ID数に応じた価格プランをご提案します。

第1講 なぜ労務管理を行うのか
　　　 ～労働法令について
　● なぜ労務管理を行うのか
　● 労働法令にはどんなものがあるか
　● 総論・労働契約 ほか　● 総論・労働条件の通知
　● 総論・就業規則　● 総論・管理監督者
　● 総論・過半数代表者

第2講 労働時間
　● 労働時間　● 法定労働時間、休憩、法定休日
　● 時間外労働、休日労働　● 36協定
　● 時間外労働の上限規制（原則）
　● 時間外労働の上限規制（特別条項）
　● 変形労働時間制　● 事業場外みなし労働時間制
　● フレックスタイム制　● 裁量労働時間制

第3講 休暇・休職・賃金
　● 年次有給休暇　● 年休・付与日数
　● 年休・5日の時季指定義務　● 休業
　● 休職　● 賃金・賃金支払いの5原則
　● 賃金・平均賃金　● 賃金・割増賃金
　● 割増賃金の実務上の留意点

第4講 労働契約・安全衛生
　● 労働契約の合意解約と辞職　● 労働契約の自動終了
　● 解雇　● 雇入れ時の健康診断と定期健康診断
　● 健康管理のための制度
　● 安全委員会、衛生委員会の設置　● 労災保険について

全てWebで完結します。
確認テスト（15問Web採点）で理解度を深め、
修了基準に達した方へは修了証を発行します。

カリキュラム

+テキスト動画
7本／約82分

確認テスト
15問

〈講師〉
三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社
総合相談部 副部長
社会保険労務士　 　　　　　 杉本 健一

２カ月
〈ご利用料金〉〈受講期間〉　

受講料 4,400円
1ID料金（消費税等含む）

動画＋確認テスト　

★ お申込みは、専用フォーム（Excel形式）をWebにてダウンロードいただき、
　 ご入力の上、Open_Sesame@murc.jpへメール添付でお送りください。

第5講 出向・解雇・雇用管理上必要な措置
　● 安全配慮義務　● 労働条件の不利益変更　● 出向
　● 懲戒処分　● 解雇　● 無期転換、有期労働契約の更新等
　● 性別を理由とする差別の禁止 ほか
　● 雇用管理上必要な措置　● 母性健康管理措置
　● セクシャルハラスメント

第6講 育児介護休業法・パワハラ・労働者派遣
　● 両立支援制度の概要　● 事業主が講ずべき措置
　● 育児休業等を理由とする不利益取扱いの禁止
　● マタニティハラスメント、パタニティハラスメントとは
　● 産前・産後休業中、育児休業・介護休業中の経済的支援
　● パワーハラスメント　● パワーハラスメントの類型
　● 労働者派遣とは　● 同一労働同一賃金

第7講 異動・昇進・定年・テレワーク・副業
　● 異動・配置転換　● 昇進・昇格
　● 自己都合退職と会社都合退職　● 定年と再雇用制度
　● 賃金管理　● テレワーク　● 副業・兼業
　● 多様な人材が活躍できる職場環境　● ワークライフバランス

確認テスト　
解答しやすい選択方式（〇×・三択）、提出即時採点
提出後に設問ごとの解答・解説が画面表示されます

修了基準
在籍期間中に確認テスト60点以上（再提出制度はございません）
画面から修了証（PDF）を出力できます



人財育成サービスのご案内

■ Windows
　● OS： 　　 Windows 10［ 64ビット版］ Windows 8.1［ 32ビット版／64ビット版］
　● ブラウザ： Microsoft Edge Chrominum 87　Firefox 83　Google Chrome 87
■ Mac
　● OS：        macOS v11.0 Big sur　macOS v10.15 Catalina　macOS v10.14 Mojave
　● ブラウザ： Safari 14

■ Android
　● OS: 　　 Android11.0　Android10.0　Android 9.0　Android 8.0　Android 7.1
　● ブラウザ: Android Chrome
■ iOS
　● OS:        iOS 14　iOS 13　iOS 12
　● ブラウザ: Safari
※OpenSesameはデジタルナレッジ社KnowledgeDeliverを使用しております。

下記UDLより下記テストユーザーID/パスワードでログインいただき、動作をご確認ください。
UDL：https://open-sesame.study.jp/rpv/
ユーザーID： MURC_TEST03
パスワード： MURC_TEST03

PC環境

モバイル環境

動作テスト環境

その他、オンラインLIVEセミナー・セミナーアーカイブ等、
多彩な教育プログラムをご用意しております。
ぜひ貴社の活性化・ご発展のため、当社教育サービスを
ご活用ください! 　　　　　　　　　　　　  詳しくはWEBで! ▶

三菱UFJリサーチ&コンサルティング株式会社　人財開発営業部
OpenSesame事務局　● Eメール Open_Sesame@murc.jp
※当社からさしあげるDM・Eメールの中止、宛先の変更等は上記照会先へご連絡ください。
※お預かりしている個人情報の開示、削除等のお申し出、その他のお問い合わせにつきましても、上記お問い合わせ先までご連絡ください。

当社は三菱UFJフィナンシャル・グループの一員としてMUFG行動規範に基づき活動しています。

お問い合わせ

オンデマンド動画配信サービス  ご受講の流れ

オンデマンド動画配信 動作環境について

お申込み ID登録 学習開始 ご請求 受講期間終了

Eメール添付にて
専用フォームを
送信ください。

受講開始希望日
前日までにID登
録完了メールを、
受講者様へお送
りします。

ID登録メールに
記載のURLから
ログインし、学習
開始します。

担当者様宛にダ
ウンロードURLを
送信します。
銀行振込にてお
支払いください。

登録から２ヵ月
で受講期間が終
了します。


